
Laissez-vous porter par la boucle de La Loire à Vélo à Saint-Nazaire : 10 km de balade 
pour une découverte époustouflante de l’estuaire de La Loire sous un angle inédit ! Une 
très belle piste cyclable vous permettra de longer le front de mer jusqu’à la place du 
Commando, le cœur festif et convivial de la ville. 

À voir en chemin…
• L’art en ville

Saint-Nazaire nous en fait voir de toutes les couleurs ! Depuis quelques années déjà, la ville donne carte 
blanche à des artistes pour peindre de nombreux bâtiments. Vous rencontrerez sur votre parcours un 
aigle géant, œuvre de l’artiste chinois Daleast ou encore un monumental paquebot des Toqué Frères 
peint en hommage à la ville de Saint-Nazaire à l’occasion de l’évènement The Bridge, rue Ferdinand 
Lesseps. Plan complet des œuvres disponible à l’Office de Tourisme.

• Les pêcheries
Soigneusement entretenues pour la plupart, ces pêcheries s’animent lorsque leurs propriétaires se 
mettent à pêcher, selon la météo et le coefficient de marée. On peut alors voir en action les carrelets, ces 
grands filets carrés que l’on fait descendre et monter pour y récupérer poissons et crustacés. A marée 
basse, n’hésitez pas à vous promener sur le sable, au pied de ces cabanes typiques de cette partie du 
littoral.

• Le Sammy
Quelle est donc cette monumentale statue qui orne le front de mer de Saint-Nazaire ? Ce soldat américain 
porté par un aigle commémore l’arrivée des troupes américaines à Saint-Nazaire pendant la Première 
Guerre mondiale, à partir de 1917. Œuvre de la sculptrice américaine Gertrude V. Whitney, elle a connu 
un destin mouvementé : inaugurée en 1926, démolie en 1941 par l’occupant allemand, enfin reconstruite 
à l’identique en 1989.

• Le Pied, le Pull-over et le Système digestif
Le pied, le pull-over et le système digestif de Daniel Dewar et Grégory Gicquel est un ensemble de trois 
sculptures monumentales, plus ou moins immergées selon les marées. Cette nouvelle œuvre pérenne 
du parcours Estuaire réalisée in-situ vient mettre un point d’orgue aux aménagements de la place du 
Commando, devenue haut lieu de convivialité !

En savoir plus…
• Escal’Atlantic, l’aventure des paquebots de légende

Tél. 02 28 540 640 - www.saint-nazaire-tourisme.com - visite@saint-nazaire-tourisme.com

Au cœur de la base sous-marine, Escal’Atlantic vous invite à découvrir l’univers des paquebots 
transatlantiques. Le parcours, inspiré de l’architecture d’un paquebot, révèle les secrets de ces navires 
de légende, de la vie quotidienne des passagers aux secrets de la salle des machines. Les visiteurs 
explorent les ponts et les coursives, rêvent sur le pont-promenade, découvrent des objets de collection, 
trésors du Normandie ou du France...une expérience inoubliable à vivre. 

Ouverture : toute l’année sauf en janvier - Visite libre - durée 1h30 à 2h. Sur réservation.

Poursuivre votre route…
• Itinéraire n°15 « Saint-Nazaire-Pornichet par le littoral »
• Itinéraire n°17 « De la mer à la Brière »
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PRESQU'ÎLE

DE GUERANDE

 9km  45min 
 Départ : Gare, Place Pierre Sémard -Saint-Nazaire

Arrivée :  Gare, Place Pierre Sémard -Saint-Nazaire

 Caractéristiques : 
 -  Itinéraire en ville 

 - Itinéraire bord de mer

 - Suivre la balisage de la Loire à Vélo

   Office de Tourisme de Saint-Nazaire (44600) 
12, Bd de la Légion d’Honneur- Tél.  02 40 22 40 65  
www.saint-nazaire-tourisme.com -  
contact@saint-nazaire-tourisme.com 

Loueurs de vélossélos
• Vélycéo - 8, place Pierre Sémard - Saint-Nazaire   

Tél . 0 800 10 51 10
•  Vélos à assistance électrique (VAE) en libre-service  

Base sous-marine - Bd de la Légion d’Honneur  - Saint-Nazaire 
Gare - Place Pierre Sémard - Saint-Nazaire
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 Itinéraire principal sur piste dédiée aux vélos
 Itinéraire principal sur route à faible circulation
 Itinéraire de liaison


