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~ ~LA MOUETTE CLUB DE PLAGE

du samedi 6 juillet ou vendred| 30 2684

9 L 06.84.91.42.08 / tamousitedubseplage@pmail.com

/—‘!“fl’ﬂ"ﬁ LES ENFANTS ——, — ) POURLESADOS —\
Stages de beach volley

Les petites Mouettes N
Zane b4 ane /2 du Z?:Z" . :;r:; de 15h 3
du lundi au samedi de 10h & 12h30 et 5
de 15h30 & 18h30 s J
Les Mouettes (- POUR LES ADULTES —
bportirdeSans Cours de pilates {lundi -
du lundi au samedi de 10h & 12h30 et A i
mercred! - vendredi), yoga
de 15h & 19h et le dimanche de 15h30 (jeudi), renforcement
& 18h30 musculaire - stretching

{mardi - samedi)

Des jeux libres sous surveillance :
sur la plage avec coachs

trampolines, toboggan, baiangoires,

baby-foot, jeux de société XXL, tennis def diplémés
table, structures gonficbles... du lundi ou somedi & $h et &
\ 10h y,

Des animations encadrées par

des animateurs diplémés :
-, MOMENT COWWIIL-\

Tous les jours de ]s]ha: 12h et de 16h30 & GREEN PARTY
Grands jeux tous les mardis et vendredis Tous Jes | eufil's a 19h30
J— Moment convivial enfants,
Ventre et glisse tous les mercredis aprés parents, grandsTuren?s et
\ midis ) U monos !} P

n La Mouette Ciub de Plage

l@l lamouetteclubdeplage



S 077
%OUETTE CLUB DE PLAGE

v PLAGE D NAU, LE POULIGUEN

du lundi au samedi de 10h & 12030 et de 158 2 19h

ot te dimanche de 1530 3 18h30 en jenx libres sous surveitlance

CLUB { 5 ANS ET +)

1/2 journée..

Carte 5 demi-journées
Carte 10 demi-journées

1 journée.

1 semaine .ec€

T2 o Te 101 150€

3 semaines 180€

4 semaines ST SO 220€

A partir de la 5éme semaine, 1 semaine...50€

Forfait saison (8 semaines) 370€
MINI CLUB (2 A 4 ANS 1/2)

S YOO 10€

Carte 10h

Le tarif dégressif s'applique
si les semaines sont
consécutives.

réduction supplémentaire :
« 28me enfant = -5%
« 3éme enfant = -10%
» 46me enfant = -15%

Adhésion & I'association
(16€) comprise dans le tarif
des forfaits semaine, cartes
demi-journées et carte 10h.

50% de reduction pour les enfants scolarises au Pouliguen ou adhérents d'une

association poutiguennaise suf jes forfaits semaine, (artes demi-journées, carte 10h.

BEACH VOLLEY (12 ANS ET +)

du lunai au vendredi de 15h a16nh30

1 cours 12€ 1 séance

PILATES/YOGA/RENFO (ADULTES)

du lundi au samedi & 9h et & 10h

La semaine de stage... 50€ | 5 séances

RENSEIGNEMENTS sur place / 06.84.91.42.08/ lamouettednbdenlage@gmail.com

LAY PiAG

--— l¢ Pouligues —



