
STAGE DE YOGA 
          Lignée Nil Haoutoff 

Animé par Christille de la Condamine 
  

  

 

 

 

 

 

 

Découverte et pratique du Yoga selon l’enseignement d'origine 

indienne transmis par Nil Haoutoff 

 

Samedi 29 janvier 2022 

Samedi 12 mars 

samedi 30 avril 

samedi 18 juin 

 

de  9h à 12h   /  Tarif : 40€ la séance 

 

               Salle Bizienne, 4 rue Bizienne, 44350 Guérande intra muros 

  Inscription préalable auprès de Christille : 06 07 10 16 99  

 


